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1 16 О = = 20 О О О : : : : = = = = = = = = 1 36 4 0 0 2 0 10 52

2 16 О = = 18 О О 8 8 8 : : = = = = = = = = = 2 34 3 3 0 1 0 11 52

3 10 8 8 8 8 8 8 : : = = 21 8 8 : : = = = = = = = = = 3 31 0 8 0 2 0 11 52

4 10 8 8 8 8 8 8 : : = = 8 8 8 8 8 8 : : Х Х Х Х ∆ ∆ ∆ ∆ III III 4 18 0 11 4 2 6 2 43

119 7 22 4 7 6 34 199

на базе среднего общего образования

31.02.01 Лечебное дело

по программе углубленной подготовки
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Обозначения: Теоретическое обучение Практика учебная

О

Внесены изменения Педагогическим советом 

ГБПОУ ДЗМ "МК №1" (Протокол от 15.04.2022 № 4/22)

2. Сводные данные по бюджету времени              

(в неделях)

Январь Февраль Март Май Июнь Июль Август
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1. Календарный учебный график

Ноябрь Декабрь

К
у
р
сы



ОГСЭ.00 Общий гуманитарный и социально-экономический учебный цикл 0 5 0 1011 337 674 200 474 0 0 0 112 140 64 72 40 180 66 0

ОГСЭ.01 Основы философии 0 2 0 76 16 60 60 0 0 0 0 0 60 0 0 0 0 0 0

ОГСЭ.02 История 0 1 0 58 10 48 48 0 0 0 0 48 0 0 0 0 0 0 0

ОГСЭ.03 Иностранный язык 0 7 0 289 51 238 0 238 0 0 0 32 40 32 36 20 42 36 0

ОГСЭ.04 Физическая культура 0 7* 1*, 2*, 3*, 4*, 5*, 6*, 476 238 238 2 236 0 0 0 32 40 32 36 20 48 30 0

ОГСЭ.05 Психология общения 0 6 0 68 14 54 54 0 0 0 0 0 0 0 0 0 54 0 0

ОГСЭ.06 Основы исследовательской деятельности 0 6 0 44 8 36 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 36 0 0

ЕН.00 Математический и общий естественнонаучный учебный  цикл 0 2 0 315 105 210 144 66 0 0 0 80 20 16 18 40 36 0 0

ЕН.01 Информатика 0 6 0 243 81 162 96 66 0 0 0 32 20 16 18 40 36 0 0

ЕН.02 Математика 0 1 0 72 24 48 48 0 0 0 0 48 0 0 0 0 0 0 0

П.00 Профессиональный учебный цикл 14 19 0 5100 1700 3400 1676 1694 30 252 792 384 560 496 558 280 540 294 288

ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины 3 10 0 1581 527 1054 662 392 0 0 0 272 380 128 54 40 180 0 0

ОП.01 Здоровый человек и его окружение 2 0 0 186 62 124 88 36 0 0 0 64 60 0 0 0 0 0 0

ОП.02 Психология 0 6 0 195 65 130 80 50 0 0 0 0 20 16 18 40 36 0 0

ОП.03 Анатомия и физиология человека 2 0 0 264 88 176 88 88 0 0 0 96 80 0 0 0 0 0 0

ОП.04 Фармакология 0 3 0 168 56 112 84 28 0 0 0 0 80 32 0 0 0 0 0

ОП.05 Генетика человека с основами медицинской генетики 0 3 0 72 24 48 32 16 0 0 0 0 0 48 0 0 0 0 0

ОП.06 Гигиена и экология человека 0 2 0 108 36 72 54 18 0 0 0 32 40 0 0 0 0 0 0

ОП.07 Основы латинского языка с медицинской терминологией 0 1 0 72 24 48 0 48 0 0 0 48 0 0 0 0 0 0 0

ОП.08 Основы патологии 0 2 0 90 30 60 40 20 0 0 0 0 60 0 0 0 0 0 0

ОП.09 Основы микробиологии и иммунологии 2 0 0 108 36 72 54 18 0 0 0 32 40 0 0 0 0 0 0

ОП.10 Безопасность жизнедеятельности 0 6 0 108 36 72 54 18 0 0 0 0 0 0 0 0 72 0 0

ОП.11 Патологическая анатомия и патологическая физиология 0 4 0 102 34 68 52 16 0 0 0 0 0 32 36 0 0 0 0

ОП.12
Использование Единой медицинской информационно-аналитической 

системы города Москвы в работе медицинского персонала
0 6 0 54 18 36 0 36 0 0 0 0 0 0 0 0 36 0 0

ОП.13 Паллиативная помощь 0 6 0 54 18 36 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 36 0 0

ПМ.00 Профессиональные модули 11 9 0 3519 1173 2346 1014 1302 30 252 792 112 180 368 504 240 360 294 288

ПМ.01 Диагностическая деятельность Э(к)4 0 0 1038 346 692 302 390 0 108 0 0 0 368 324 0 0 0 0

МДК.01.01 Пропедевтика клинических дисциплин 0 4 0 1038 346 692 302 390 0 0 0 0 0 368 324 0 0 0 0

УП.01 Учебная практика 0 4*, 0 0 0 0 0 0 0 108 0 0 0 1 нед 2 нед 0 0 0 0

ПМ.02 Лечебная деятельность Э(к)6 0 0 819 273 546 276 270 0 0 396 0 0 0 180 240 126 0 0

МДК.02.01 Лечение пациентов терапевтического профиля 4 0 0 270 90 180 90 90 0 0 0 0 0 0 180 0 0 0 0

МДК.02.02 Лечение пациентов хирургического профиля 5 0 0 180 60 120 60 60 0 0 0 0 0 0 0 120 0 0 0

МДК.02.03 Оказание акушерско-гинекологической помощи 5 0 0 180 60 120 60 60 0 0 0 0 0 0 0 120 0 0 0

МДК.02.04 Лечение пациентов детского возраста 6 0 0 189 63 126 66 60 0 0 0 0 0 0 0 0 126 0 0

ПП.02 Производственная практика (по профилю специальности) 0 6*, 0 0 0 0 0 0 0 0 396 0 0 0 3 нед 6 нед 2 нед 0 0

ПМ.03 Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе Э(к)8 0 0 855 285 570 240 300 30 0 288 0 0 0 0 0 234 84 252

МДК.03.01
Дифференциальная диагностика и оказание неотложной медицинской 

помощи на догоспитальном этапе
0 7 0 477 159 318 138 150 30 0 0 0 0 0 0 0 234 84 0

МДК.03.02 Деятельность фельдшера скорой медицинской помощи 0 8 0 378 126 252 102 150 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 252

ПП.03 Производственная практика (по профилю специальности) 0 8*, 0 0 0 0 0 0 0 0 288 0 0 0 0 0 0 4 нед 4 нед
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5 семестр 

10 недель

3. План учебного процесса

Индекс
Наименование учебных циклов, дисциплин, профессиональных 

модулей, междисциплинарных курсов, практик

Формы промежуточной аттестации  (семестр)
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Учебная нагрузка обучающихся (час.)

Распределение обязательной нагрузки по курсам и семестрам (час. в семестр)

1 курс 2 курс 3 курс 4 курс

6 семестр 

21 недель

7 семестр 

10 недель

8 семестр 

8 недель

1 семестр 

16 недель

2 семестр 

20 недель

3 семестр 

16 недель

4 семестр 

18 недель



ПМ.04 Профилактическая деятельность Э(к)7 0 0 108 36 72 12 60 0 0 36 0 0 0 0 0 0 72 0

МДК.04.01
Профилактика заболеваний и санитарно-гигиеническое образование 

населения
0 7 0 108 36 72 12 60 0 0 0 0 0 0 0 0 0 72 0

ПП.04 Производственная практика (по профилю специальности) 0 7*, 0 0 0 0 0 0 0 0 36 0 0 0 0 0 0 1 нед 0

ПМ.05 Медико-социальная деятельность Э(к)7 0 0 126 42 84 24 60 0 0 36 0 0 0 0 0 0 84 0

МДК.05.01 Медико-социальная реабилитация 0 7 0 126 42 84 24 60 0 0 0 0 0 0 0 0 0 84 0

ПП.05 Производственная практика (по профилю специальности) 0 7*, 0 0 0 0 0 0 0 0 36 0 0 0 0 0 0 1 нед 0

ПМ.06 Организационно-аналитическая деятельность Э(к)8 0 0 135 45 90 30 60 0 0 36 0 0 0 0 0 0 54 36

МДК.06.01 Организация профессиональной деятельности 0 8 0 135 45 90 30 60 0 0 0 0 0 0 0 0 0 54 36

ПП.06 Производственная практика (по профилю специальности) 0 8*, 0 0 0 0 0 0 0 0 36 0 0 0 0 0 0 0 1 нед

ПМ.07
Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, 

должностям служащих 
КЭ2 0 0 438 146 292 130 162 0 144 0 112 180 0 0 0 0 0 0

МКД.07.01 Теория и практика сестринского дела 0 1 0 48 16 32 32 0 0 0 0 32 0 0 0 0 0 0 0

МКД.07.02 Безопасная среда для пациента и персонала 0 1 0 120 40 80 56 24 0 0 0 80 0 0 0 0 0 0 0

МКД.07.03 Технология оказания медицинских услуг 0 2 0 270 90 180 42 138 0 0 0 0 180 0 0 0 0 0 0

УП.07 Учебная практика 0 2*, 0 0 0 0 0 0 0 144 0 1 нед 3 нед 0 0 0 0 0 0

0 Всего: 14 26 0 6426 2142 4284 2020 2234 30 252 792 576 720 576 648 360 756 360 288

ПДП.00 Производственная практика (преддипломная) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 нед

ГИА.00 Государственная итоговая аттестация 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 нед

ГИА.01
Подготовка к государственному экзамену

Подготовка выпускной квалификационной работы
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 нед

ГИА.02
Сдача государственного экзамена

Защита выпускной квалификационной работы
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 нед

К.00 Консультации на одного обучающегося на год обучения - 4 часа 64 12 12 8 7 6 11 6 2

0 0 7 7 нед 1 3 1 2 0 0 0 0

0 * не входит в общее количество зачетов и экзаменов 22 0 нед 0 0 0 3 6 2 6 5

0 КЭ - квалификационный экзамен 14 0 4 0 2 2 2 2 2

0 Э(к) - экзамен (квалификационный) 26 5 4 2 2 0 7 4 2

0 (к.э.) - комплексный экзамен 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0

В
се

г
о

зачетов

курсовых работ

дисциплин и МДК

учебной практики

производственной практики

экзаменов

дифференцированных зачетов



№ п/п Наименование Семестр Недель № п/п Наименование

УП.00 Учебная практика 1,2,3,4 7 Кабинеты:

ПП.00 Производственная практика (по профилю специальности) 4,5,6,7,8 22 1 Истории и основ философии

ПДП.00 Производственная практика (преддипломная) 8 4 2 Иностранного языка

33 3 Психологии общения

4 Математики

5 Информатики

6 Здорового человека и его окружения

7 Анатомии и физиологии человека

8 Фармакологии

9 Генетики человека с основами медицинской генетики

10 Гигиены и экологии человека

11 Основ латинского языка с медицинской терминологией

12 Основ патологии*

13 Основ микробиологии и иммунологии

14 Пропедевтики клинических дисциплин

15 Лечение пациентов терапевтического профиля

16 Лечение пациентов хирургического профиля

17 Оказания акушерско-гинекологической помощи

18 Лечения пациентов детского возраста

19 Дифференциальной диагностики и оказания неотложной медицинской помощи на 

догоспитальном этапе20 Профилактики заболеваний и санитарно-гигиенического образования населения

21 Медико-социальной реабилитации

22 Организации профессиональной деятельности

23 Безопасности жизнедеятельности

24 Основы исследовательской деятельности*

25 Патологическая анатомия и патологическая физиология*

26 Использование Единой медицинской информационно-аналитической системы города Москвы в 

работе медицинского персонала*

27 Паллиативной помощи*

28 Сестринского дела*

Лаборатории:

1 Анатомии и физиологии человека

2 Фармакологии

3 Гигиены и экологии человека

4 Функциональной диагностики

Спортивный комплекс:

1 Открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий

2 Спортивный зал*

3 Стрелковый тир (в любой модификации, включая электронный) или место для стрельбы

Залы:

1 Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет

2 Актовый зал

* введен согласно учебному плану

5. Перечень лабораторий, кабинетов, мастерских и др.

Всего:

4. Учебная и производственная практика



1

2

3

4

5

6

7

8 Промежуточная аттестация проводится в форме зачётов, дифференцированных зачётов, экзаменов и комплексных экзаменов по дисциплинам; дифференцированных зачётов, экзаменов, экзаменов 

(квалификационных) и квалификационного экзамена по профессиональным модулям. Зачёты и дифференцированные зачёты проводятся за счёт часов, отводимых на освоение соответствующей учебной дисциплины 

или соответствующего профессионального модуля. Промежуточная аттестация в форме экзамена проводится в день, освобожденный от других форм учебной нагрузки, за счет времени, выделенного ФГОС СПО. Если 

учебная дисциплина или профессиональный модуль осваиваются в течение нескольких семестров, промежуточная аттестация каждый семестр не планируется. Учет учебных достижений проводится при помощи 

различных форм текущего контроля.

Предусмотрены экзамены: 

Здоровый человек и его окружение - 2 семестр; 

Анатомия и физиология человека - 2 семестр; 

Основы микробиологии и иммунологии - 2 семестр;

МДК. 02.01. Лечение пациентов терапевтического профиля - 4 семестр;

МДК. 02.02. Лечение пациентов хирургического профиля - 5 семестр;

МДК. 02.03. Оказание акушерско-гинекологической помощи - 5 семестр;

МДК. 02.04. Лечение пациентов детского возраста - 6 семестр. 

6. Пояснения к учебному плану

1224 часа использовано на увеличение объёма времени дисциплин и профессиональных модулей в соответствии с потребностями работодателей и спецификой деятельности колледжа. 

194 часа добавлено для расширения и углубления компетенций по дисциплинам ОП.00. Общепрофессиональные дисциплины, 

в том числе: между дисциплинами ОП.01. Здоровый человек и его окружение, ОП.02. Психология, ОП.03. Анатомия и физиология человека, ОП.04. Фармакология, 

ОП.05. Генетика человека с основами медицинской генетики, ОП.06. Гигиена и экология человека, ОП.07. Основы латинского языка с медицинской терминологией,

ОП.08. Основы патологии, ОП.09. Основы микробиологии и иммунологии распределено 50 часов; ОП.10. Безопасность жизнедеятельности добавлено 4 часа,

в том числе на введение новых дисциплин: ОП.11. Патологическая анатомия и патологическая физиология - 68 часов, ОП.12. Использование Единой медицинской 

информационно-аналитической системы города Москвы в работе медицинского персонала - 36 часов, ОП.13. Паллиативная помощь - 36 часов.

Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки составляет 36 академических часов в неделю.

Учебный план разработан в соответствии с Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"; 

Федеральным государственным образовательным стандартом среднего профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело, утвержденным приказом Минобрнауки России от 12.05.2014 № 514 

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело".

Начало учебных занятий - 1 сентября, окончание - в соответствии с календарным учебным графиком.

Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся составляет 54 академических часа в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной (самостоятельной) учебной работы по освоению  программы 

подготовки специалистов среднего звена.

При распределении обязательной нагрузки по курсам и семестрам использовано 1296 часов вариативной части: 

54 часа использовано на увеличение объёма часов дисциплин и введение новых дисциплин в цикл ОГСЭ.00. Общий гуманитарный и социально-экономический учебный цикл, 

в том числе на увеличение объёма часов дисциплин: ОГСЭ.01. Основы философии - 12 часов, ОГСЭ.05. Психология общения - 6 часов, 

в том числе на введение новых дисциплин: ОГСЭ.06. Основы исследовательской деятельности - 36 часов; 

18 часов - на увеличение объёма часов дисциплин в цикл ЕН.00.Математический и общий естественнонаучный учебный цикл. 

Учебный план разработан для групп 2019 года поступления. Выпуск состоится в 2023 году.

1030 часов добавлено для расширения и углубления компетенций по профессиональным модулям: 

ПМ.01. Диагностическая деятельность,

ПМ.02. Лечебная деятельность,

ПМ.03. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе (в том числе, на введение МДК 03.02. Деятельность фельдшера скорой помощи - 252 часа); 

ПМ.04. Профилактическая деятельность,

ПМ.05. Медико-социальная деятельность,

ПМ.06. Организационно-аналитическая деятельность,

ПМ.07. Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих Младшая медицинская сестра по уходу за больными.

Объём часов по дисциплине "Физическая культура" реализуется как за счёт часов, указанных в учебном плане, так и за счёт различных форм внеаудиторных занятий в спортивных клубах, секциях: настольный теннис, 

баскетбол, футбол, волейбол, атлетическая гимнастика, общая физическая подготовка.
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По освоении программы профессионального модуля ПМ.07 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих в последнем семестре изучения (2 семестр) проводится 

квалификационный экзамен, по итогам которого выносится решение: "присвоить квалификацию "Младшая медицинская сестра по уходу за больными".

По результатам освоения ПМ.07 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих и сдачи квалификационного экзамена обучающийся получает свидетельство о должности 

служащего с присвоением квалификации "Младшая медицинская сестра по уходу за больными".

Консультации проводятся из расчета 4 часа на одного обучающегося на каждый учебный год. Формы проведения консультаций - групповые, индивидуальные, письменные, устные. 

Учебная практика и производственная практика (по профилю специальности) проводятся в рамках профессиональных модулей и рассредоточены по семестрам:

ПМ.01. Диагностическая деятельность: УП.01 Учебная практика - 1 неделя (3 семестр); УП.01 Учебная практика - 2 недели (4 семестр);

ПМ.02. Лечебная деятельность: ПП.02 Производственная практика (по профилю специальности) - 3 недели (4 семестр); ПП.02 Производственная практика (по профилю специальности) - 6 недель (5 семестр); ПП.02 

Производственная практика (по профилю специальности) - 2 недели (6 семестр);

ПМ.03. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе: ПП.03 Производственная практика (по профилю специальности) - 4 недели (7 семестр), ПП.03 Производственная практика (по профилю 

специальности) - 4 недели (8 семестр);

ПМ.04. Профилактическая деятельность: ПП.04 Производственная практика (по профилю специальности) - 1 неделя (7 семестр);

ПМ.05. Медико-социальная деятельность:ПП.05 Производственная практика (по профилю специальности) - 1 неделя (7 семестр);

ПМ.06. Организационно-аналитическая деятельность: ПП.06 Производственная практика (по профилю специальности) - 1 неделя (8 семестр);

ПМ.07. Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих: УП.07 Учебная практика - 1 неделя (1 семестр); УП.07 Учебная практика - 3 недели (2 семестр).

ПДП.00 Производственная практика (преддипломная) проводится концентрированно в 8 семестре. Продолжительность практики - 4 недели.

Зав. отделом качества и развития содержания образования С.Ю. Сундукова

Согласовано:

Зав. отделом учебной работы                                                   Н.Г. Даниловская

Зав. отделом практики, трудоустройства и аккредитации Т.Ю. Шачнева

В период прохождения практики, предусмотренной в рамках ПМ.07. Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих, студенты осваивают одну рабочую профессию (24232 

"Младшая медицинская сестра по уходу за больными").

Государственная итоговая аттестация предусмотрена в форме государственного экзамена и защиты выпускной квалификационной работы. Продолжительность ГИА - 6 недель, в том числе 4 недели - на подготовку 

государственного экзамена и на подготовку выпускной квалификационной работы и 2 недели - на сдачу государственного экзамена и на защиту выпускной квалификационной работы.

Заместитель директора по учебной работе Н.Е. Баталова

По освоении программ профессиональных модулей в последнем семестре изучения проводится экзамен (квалификационный), по итогам проверки которого выносится решение: "вид деятельности освоен / не освоен":

ПМ.01. Диагностическая деятельность - 4 семестр; 

ПМ.02. Лечебная деятельность - 6 семестр; 

ПМ.03. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе - 8 семестр; 

ПМ.04. Профилактическая деятельность - 7 семестр; 

ПМ.05. Медико-социальная деятельность - 7 семестр: 

ПМ.06. Организационно-аналитическая деятельность - 8 семестр.

Выполнение курсовой работы является видом учебной работы по профессиональному модулю ПМ.03 (МДК.03.01.Дифференциальная диагностика и оказание неотложной медицинской помощи на догоспитальном 

этапе - 7 семестр), которая реализуется в пределах времени, отведенного на его изучение.


